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Contribuciones de la psicologia para el abordaje de la
dimension humana del cambio climatico en Chile (Parte 1)
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Sapiains, R., Ugarte, A.M. Multiples estudios sefialan que para abordar integralmente la problematica del cambio

climdtico es fundamental incorporar factores psicoldgicos y sociales en el disefio,
implementacion y evaluacion de estrategias de mitigacién y adaptacion. Estos factores
resultan claves para incrementar la importancia del cambio climatico en la agenda
publica, favorecer un mayor involucramiento ciudadano y fortalecer la resiliencia
individual, social e institucional, asi como el impacto de las politicas. No obstante, en
Chile el estudio de los aspectos psicoldgicos del cambio climatico es muy limitado. Por
su extension este trabajo se presenta en dos partes. En esta primera parte se presenta
una revision bibliografica que explora los principales dmbitos del cambio climatico en
los que la Psicologia puede contribuir para comprender las complejidades del
problema. Esto se organiza en cuatro grandes ejes: (1) la comunicacién del cambio
climatico, (2) el estudio de creencias, actitudes, valores y conductas relacionadas con el
problema, (3) la identificacién de facilitadores y barreras psicolégicas para la
implementaciéon de practicas de mitigacién y adaptacion y (4) los impactos del cambio
climatico en la salud mental. Estos ejes constituyen un marco de referencia para el
posterior desarrollo de dmbitos de accion que se apliquen especificamente al contexto
chileno.
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