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= A partir de un nuevo conjunto de datos de disponibili-
dady usos de agua en Chile, un estudio reciente carac-
teriz6 las condiciones pasadas, presentes y futuras de
estrés hidrico en el pais.

= Se determind que la mayoria de las cuencas de la zona
central de Chile experimentaron estrés hidrico de alto
a extremo entre 2010 y 2020, con usos de agua que son
similares a la disponibilidad de agua proveniente de la
precipitacion.

= Los niveles de estrés hidrico han ido aumentando de
manera sostenida durante las ultimas seis décadas en
esta zona del pais, en mayor medida debido al crec-
imiento del uso consuntivo de agua.

= Una de las recomendaciones es reconocer que la nor-
mativa chilena ha permitido y sigue permitiendo con-
sumos de agua que exceden los niveles de sostenibili-
dad, y avanzar en la definicién de indicadores y metas
de seguridad hidrica para el futuro.

Muchas regiones de Chile experimentaron una sequia
sin precedentes entre los afios 2010 y 2022, la que fue
impulsada en parte por el cambio climatico y en parte por la
variabilidad climatica natural en esta zona. Esta megasequia
provocé graves problemas asociados a la escasez de agua,
generando conflictos y evidenciando deficiencias en la
normativa hidrica chilena.

En este contexto, un reciente estudio publicado en la revista
cientifica Hydrology and Earth System Sciences evalu6 las
condiciones de estrés hidrico pasadas y presentes en Chile,
asi como las proyecciones futuras bajo dos escenarios
climaticos y socioecondmicos. Para ello, se desarrollaron
conjuntos de datos sobre disponibilidad de agua, uso del
sueloy consumo de agua, que se remontan desde mediados
del siglo XX hasta fines del siglo XXI.

En base a la relacion entre los usos y disponibilidad de agua
a escala de cuenca, se calculd un indice de Estrés Hidrico
para las principales cuencas del pais, evaluando el impacto
del aumento del consumo de aguay el de los cambios en el
clima alo largo de diferentes periodos.


https://hess.copernicus.org/articles/29/5185/2025/#abstract
https://www.hydrology-and-earth-system-sciences.net/
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De este estudio se destacan las siguientes conclusiones:

La mayoria de las cuencas de la zona central de Chile
experimentaron estrés hidrico de alto a extremo entre 2010y
2020. Esta situacion se debid, principalmente, a la reduccion
de las precipitacionesy la disponibilidad de agua durante la
megasequiay se vio agravada por la alta demanda de agua.

Desde una perspectiva de largo plazo, el estrés hidrico ha
fluctuado junto con los cambios en la disponibilidad hidrica,
pero con una tendencia al aumento durante las ultimas seis
décadas en la zona central de Chile (Figura 1).
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Esto ha generado niveles permanentemente altos de estrés
hidrico en varias cuencas desde Santiago (Maipo) hacia
el norte. Este aumento se atribuye principalmente a un
incremento sostenido del consumo de agua, asi como a la
reduccién de la disponibilidad de agua superficial. Durante
este periodo, el consumo (uso consuntivo) de agua en el pais
se ha duplicado, principalmente debido a la expansion de
los sectores agricolay forestal (Figura 2).
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Figura 1. Promedios decadales del Indice de estrés hidrico desde 1960 a 2020 en macro-cuencas de la zona central de Chile. Los
nombres de cada cuenca analizada se indican en el mapa de la derecha. Fuente: Boisier et al (2025).
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Figura 2. Uso de agua en Chile en la actualidad (promedio 2010-2020). Las barras
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de la izquierda (pa-

neles a-c) indican el uso total de agua a nivel nacional y su particion segun el tipo de uso (consuntivo o
no consuntivo) y sectores. Los mapas de la derecha muestran la distribucion comunal de uso de agua

y (d) los sectores predominantes de consumo de agua en cada caso. Fuente: Adaptado del Informe
“Seguridad hidrica en Chile” y de Boisier et al (2025).



https://hess.copernicus.org/articles/29/5185/2025/#abstract
https://www.cr2.cl/wp-content/uploads/2023/12/Informe_Seguridad_HidricaCR2.pdf
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En un escenario de cambio climatico adverso, se prevé que
haciafinales delsiglo XXl lazona central de Chile experimente
una reduccion cercana al 30 % en las precipitaciones, lo que
representa una condicién similar a la megasequia, pero
de forma permanente (Figura 3). En tales circunstancias,
es probable que la mayoria de las cuencas de las regiones
centro y norte del pais enfrenten niveles persistentemente
altos o extremos de estrés hidrico para mediados del siglo
XXI.
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Figura 3. Los tres mapas de la izquierda muestran las variaciones en la precipitacion media anual en Chile entre 1990 y 2020,
tomando como base los afios 1960 a 1990, sequin observaciones locales, los datos de CR2MET y simulaciones. Los dos mapas
de la derecha son una proyeccion para los afios 2070 a 2100, segun dos escenarios de cambio climatico: (d) es un escenario que
representa un esfuerzo de mitigacién alto (SSP1-2.6); y (e) es un esfuerzo de mitigacion medio-bajo (SSP3-7.0). Se aprecia que
en el mapa (e) el déficit de precipitaciones serd mucho mayor. Fuente: Boisier et al (2025).
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Recomendaciones

Reconocer que la normativa chilena ha permitido vy
sigue permitiendo consumos de agua que exceden los
niveles de sostenibilidad hidrica en las regiones centro
y norte del pais.

Evaluar y establecer medidas para mitigar el impacto
de las actividades de alto consumo de agua. Estas
acciones deben implementarse junto con estrategias
de adaptacion eficaces para abordar las tendencias
climéticas actuales y futuras, en particular en lo que
respecta a los impactos en la cordillera de los Andes.
En esta zona es altamente probable que escenarios de
menor disponibilidad hidrica se agraven por una menor
acumulacién de nieve, disminuyendo el caudal de
deshielo en verano, cuando la demanda de agua para
la agricultura alcanza su maximo.

Establecer indicadores de seguridad hidrica, umbrales
de sostenibilidad especificos para cada cuenca vy las
estrategias para alcanzarlos. La adopcion de indices
como el evaluado en este trabajo puede facilitar el
debate sobre los principales enfoques para reducir el
consumo de agua o aumentar la disponibilidad hidrica
mediante fuentes alternativas.

Complementar objetivos basados en indicadores del
balance hidrico a escala de cuenca, con metas que
integren otras dimensiones de la seguridad hidrica, por
ejemplo, el acceso equitativo al agua, el agotamiento
de las aguas subterraneas, caudales ecolégicos, entre
otros. Un conjunto integral de indices de seguridad
hidrica es esencial para evaluar las estrategias de
adaptaciéon. Sin embargo, un desafio fundamental
reside en tomar las decisiones politicas para establecer
las metas sobre estos indices y determinar los cambios
necesarios, asi como los costos asociados para
alcanzarlas.
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